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Lengva pamirSti rapeséius...

Kainos galioja 2024 m. spalio 01 (nuo 13 val.)-10 dienomis 2024 / Nr. 26

9,40 €/kg

Medaus pyragas su karamelés Kava LAVAZZA, Sokoladui RUTA
jdaru, varskés vyniotinis, 2504,
300g-350g, 2 rasiy 2 rasiy
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A Vistiena

Gaminimo eiga

. Svoguna nulupti ir supjaustyti griezinéliais arba
kubeliais.

. ] puoda pilti 1 3auksta alyvuogiy aliejaus ir déti
1 Sauksta sviesto, istirpinus, suberti svoging ir
pakepti retkarciais pamaisant.

. Sudéti pjaustyta vistienos krdtinéle, pagardinti
druska, pipirais ir pakepti apie 5-7 minutes.

. Kol kepa vistiena, pievagrybius nuplauti ir
supjaustyti pusziedZiais, sudéti j puody, déti
sviesty, iStirpinus, berti miltus, gerai iSmaisyti ir
kepti, kol pievagrybiai suminkstés ir kiek sukris.

. Paprika supjaustyti juostelémis, sudéti j puoda
ir iSmaiSyti. Tuomet berti druska, pipirus, jberti
saldZiyjy ir aitriyjy papriky milteliy.

.| puoda pilti sultinj, déti pomidory pastg ir
Saldyta darZoviy misinj. ISmaiSyti ir uzZvirinti,
tuomet troskinti uZdengus dangciu apie 7
minutes.

. ISjungti kaitrg, déti grietine, iSmaisyti ir patiekti.
Patiekiant galima pabarstyti  Zalumynais,

petrazolémis ar svoginy laiSkais.

¥
] ﬁ ¥

Skanaus!

|

|
i

Jums reikés
= 500 ml vistienos sultinio)

= 400 g vistienos kriitinélés

* 300 g pievagrybiy .

= 400 g Saldyty darZoviy misinio
= 2 vnt. raudonosios paErikos

= 1 vnt. svoguno 1

= 1 v.s. grietinés ‘[ {

= 1 v.8. milty I /
= 2 v.5. pomidory pasto

» 2 v.3. sviesto 1 ‘
* 1 v.s. alyvuogiy aliejaus

= pagal skonj prieskonil
= pagal skonj malty juodyjy pipry

= pagal skonj druskos |

—
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MALSELVA EKSTRA kvietiniai
/miltai 405 D,

1,75 kg

1 -

HOR
produktams

Obuoliams RED/DELICIOUS,

Virtiems burokéliams,
500 g

Baltaguiziams kopustams,
1 kg

Patogiai apsipirk internetu www.gruste.lt/eparduotuve



Keptas KIJE VO kepsnys, . 399¢€ Sluoksniuotos salotos su
320¢ tunu ir ikrais,

10,59 €/kg

" Gaivios kopiisty salotos su porais,
3009, 1kg [y

2%

6,83 €/kg

Kepti Zemaiciy blynai, 240 NAMINIS tinginys,

"‘3009 _20% 199 ,--.1 kg

.,Troskinti balandéliai su mésa,
3009.1kg

o=
2%

7,97 €/kg

o=
6%

agaminfa lyg namie!

Virtos HOT DOG desrelés
su sdriu,
750g

Virtas LIEZUVIO
VYNIOTINIS,
1kg

Karstai rakytos

459€ o 499 €
4 4 LABANORO desrelés,
€

374

700 g
€

as9eng

5,34 €/kg

WEN4,
SAE
5%

i ABANORO

Karstai rakyta KAIMISKA Lb4oe Virta DAKTARISKA
desra, : KLASIKINE desra,
550¢g Z 9€9 600 g

5,44 €ikg

549 Karstai rikytos paZzandés,
3 8 4 1 kg
€

6,40 €/kg

Daugiau informacijos interneto svetainéje www.gruste.lt ir prekybos vietose. Prekiy kiekis ribotas.



Karstai rakyti
KAUNO kumpeliai,
1 kg

Virta SAMSONO
DAKTARISKA desra,

600g
7~

 DAKTARISH)

SRS s

s

100:

e

Virtos TIGRIUKO desrelés be
antibiotiky,

2509

Virtas TRADICINIS kumpelis,
280¢g

i

7,64 €/kg

Keptas visc¢iuky kepenéliy pastetas,
300¢g

300g

830€/kq

VIGESTA

4%

8,32 €/kg

Saglﬁﬂs

74\ Kaisiadoriy
paukstynas

Karstai rakyti visciuky L6o€ Vytinta VILNIAUS 799¢
peteliai, ‘ kumpinés desra, f
3009 3 5€ 9 200¢g 5 9€9

11,97 €/kg 29,95 €/kg

VIGESTA BIOVELA

Keptas NEMATEKO 309 Sviezi sparneliy peteliai be
saliamis, antibiotiky,
380¢g Z 9 9 5009

€ Desrelés su cederiu,

7,87 €/kg 400 g

SVIEZIOS VISTIENOS DESRELES
SU GEDERIU. v

Ul 55, |
or'iﬁm/‘%‘v '! a

o=

G viniuspokitnas =

A 4

Karstai rakyti sparneliy peteliai su Karstai rikytos blauzdelés be sgnario

kmynais, su kmynais,
3009 400 g
Karstai rakyta vistienos uzkanda, Karstai rakyti sparneliai su kmynais,
1kg 400g
@k Vi 3 9 .
4

HARSTAI ROKYTI VISC1UKY

SPARNELIAI

10,97 €/kg
AL | oo, |

(3 Kaisiadoriy
(D) paukstynas

858 €/kq

HARSTAIROKYTI VISCIUKY

SPARNELIU

PETELIAI KARSTAIROKYTOS VISCIUKY

BLAUZDELES
BE SANARIO

3\ Kaisiadoriy
/) paukstynas

Vistienos Saslykas su pipiriniu marinatu, Kiaulienos Sonkauliai
680 g XXL BBQ RIBS,
Sparneliai FIESTA su cesnakiniu marinatu ir 500¢

kmynais, 599€
559
€

850¢
8,22 €/kg

VISCIUKY SPARNELIAL

Patogiai apsipirk internetu www.gruste.lt/eparduotuve



HORTEX 3aldytiems produktams Saldytoms picoms DR.OETKER

eS

(72
e

ORI

&

TR R
storante
QUi N

Tilapijy filé be odos Atsaldytos kraby skonio lazdelés
NOWACO EXLUSIVE, VICI CLASSIC,
400 g 81 150g-300¢g

€ 2 rusiy

£S

Saldytos kraby lazdelés VICI,

673 ¢kg

Kepti silkiy filé suktinukai TRADICINE silkiy filé VICI,

. 5 339°¢€ 359¢€
drebuciuose, padaze, 400g
480¢g 2 8 8 Sadyta silkiy filé 2 5 1
2 risiy € VICl aliejuje, €
SVENTINE; JUBILIEJINE 600 €k 400 ¢ 628 €ng
silkiy file, .

480¢
2 rusiy

TRADICIONALA SILKU FILEI
TRADICINE SILKIU FILE

TRADITSIOONILINE
HEERINGAFILEE

SUSLAVICIAUS pomidory keéupams ir
garstycioms

Saulégrqzy aliejus NATURA,

4

2,79 €g
-

10-1,51
2 rasiy

TR e

Ukrainietiskos salotos
WALDI BEN,
840¢g

Daugiau informacijos interneto svetainéje www.gruste.lt ir prekybos vietose. Prekiy kiekis ribotas.

ZEMAICIY koldinai su
mésa,
1kg

Karstai rakytos jaros lydekos,
1 kg

Keptos, neisdarinétos stintos,
200 g

Karstai rakyti lasisy kaulai,

Sriuba MAMOS KONSERVAI,
480g-500¢
4 rasiy

Konservuotiems Zirneliams ir
kukuriizams BONDUELLE

Skumbré pomidory
padaze SGK EO,
2409

Skumbré aliejuje
SGKEO,

2409

143

5,96 €/kg




Lydytas siris LA VACHE QUI RIT su lazdelémis,

35¢
Natiralus tepamas siiris be laktozés ARLA,
200¢g
Pjaustytas siiris ARLA MOZZARELLA, Deoe
150¢
279°€
22149
F €
< 1660€kg
Vs

2i0e
219 LcTorReE
€

FRESH CHEESE

10,95 €/kg

DVARO varské maiselyje, 9 %,
400 g
DVARO kefyras, 3,2 %,
900¢g
Grietiné MU, 30 %,
360¢g
379°€
3, 2%

—_ 597€/kg
~  848¢kg A

DYARO

M'}lw
hapské

Ekologiska varskyteé,
jogurtas MIAU,
100g-125¢g
5 rasiy

890€/kg

Sariams HOCHLAND

Tarkuotas siiris DZIUGAS,

106 249

GRATED CHEESE MIX

PUANT 6 SINKLED

= SAL A

Natdralus jogurtas ROKISKIO BE LAKTOZES, 2,5 %,
360¢g

Pienas ROKISKIO BE LAKTOZES, 2,5%, e
1 [ 35
Varské ROKISKIO BE LAKTOZES, 9 %, 1 €
400 g

24

p »‘.\_/

.Ioeun'ms

109

27,79 €/kg

Jogurtas MIAU,
1259g-140g¢
4 rasiy

DZiovintas DVARO varskés
stris, 20 %,

1 kg

DVARO rikytas varskés
stris su ¢esnakais, 22 %,
1 kg

DVARO kastinys su
cesnakais, 30 %,

Tepamasis siris PHILADELPHIA,
125g-175¢
4 rasiy

Pusriebé ZEMAITIIOS varské, 9 %,
180g-1kg

2 rasiy

Liesa ZEMAITIJOS varské, 0,5 %,
180g¢

Stiris ROKISKIO GOUDA; LIGHT, 48 %, 15 %,
2004

2 rusiy

ROKISKIO tarkuotas siiris, 45 %,

2004

229

1145€kg

11,25 €/kg

Riikytas fermentinis MEDZIOTOJY
siris su prieskoniais, 42 %,
200¢g

DVARO fermentinis siris, 50 %,
150g-240¢
2 rasiy

Pieno gérimas MIAU,
450 ml
6 rasiy i

OkoladeS

Pieno) genma

Toffee
kargmelinis Nas
| Dieno) gerina®

ZEMAITIJOS pienas, 3,2 %,
11
ZEMAITIIOS kefyras, 2,5 %, = Z 5
500g-900g 1

2 rusiy

190¢€ng
y
uw\umm -

oS

RAMBYNO tepamasis sirelis,

179

5 rasiy

Patogiai apsipirk internetu www.gruste.lt/eparduotuve



Valgomieji ledai AURUM,
150 ml
4 rasiy

RAMA purskiama

grietinélé, 2497€
250 ml 1 99
Margarinas RAMA,

400 g

Plikyta, raikyta KLAIPEDOS duona su
saulégrqzomis,

800 g

Plikyta, raikyta KLAIPEDOS duona,
380¢g

Viso grido ruginé duona JONE be
mieliy,

340g¢

Ruginé duona JONE be miel
390¢g

PALANGOS duona,
400 g

iy,

KARALISKI valgomieji
ledai,
120¢g
3 rasiy

Makaronai GRANORO,
250g-500¢g
2 rasiy

Clygis

500g€ 1 1€8

4,72 €ng

Granola SANTE,
300g-350¢
3 rasiy

RANOLA

o added sugaC

7,26 €/g 9,03 /g

Penkiy gridy PUSRYCIY duona

skrudinimui, %
PIENTS
PIENISKAS XXL batonas, JERIDS K2t
500¢

Pieniskos bandelés,
4 329 €
280g-350¢g 9
2 rasiy 5
2 €

>7,40€/kg

Daugiau informacijos interneto svetainéje www.gruste.lt ir prekybos vietose. Prekiy kiekis ribotas.

Valgomiesiems ledams
VANA TALLINN; MR. BIG;
BALTAIS

MALSENA EKSTRA kvietiniai
miltai 405 D,

1,75 kg

MALSENA KARALISKI kvietiniai
miltai 405D,

1,75 kg

10,00 €/kg

Makaronams AL DENTE,
400 g
5 rasiy

=
g Dt
"

]
STA
Y |
I Y
; Y
il * i
Ty, 3

| @@i.mm 100y

Raikyta duona TOSTE skrudinimui,
5009

Juoda, raikyta AGOTOS duona,
800 g

Keptos duonos traskuciai DOKI DOKI
su ¢esnaku ir druska,

\ Dy,
1509 . <
Bandelé VARSKETUKAS, =

1204



Vanilinio skonio zefyrai, puselés,
505¢
Glaistyti zefyrai,
5509

€
6,80€/g

Sausainiai KINDER CARDS,

76,89 2:89°¢€
= JJEE
33,72 eg
Klnder '9 Kmder '9

@rﬁ @'ﬁ?

"o Bl
2 |

| -

Bulviy traskuciai,
lazdelés LAY'S,
130g

4 rasiy

Sausainiai su jdaru 190€ Kruasanas MON MIO, 069€
ELGORRIAGA, J 45¢g y

2409 I 49 3 rasiy _28% 049
3 rasiy € €

6,21 €/kg 10,89 €/kg

Sausainiai, duonos Sausainiai GAIDELIS,

traskuéiai TUC, 160 g 085%€
80g-100¢g 7 rasiy

8 rasiy 6€9

4,31 €/kg

13,50 €/kg

Riesutams ir dZiovintiems vaisiams Sumustinis TOPAS su 299

SUNNY GARDEN, kumpiu ir sdriu,

100g-250¢g 210g 229

7 rasiy €
10,90 €/kg

Kukuriizy traskuciams TAFFEL, Bulviy traskuciai 219
110g-260g ESTRELLA,
si 1309 7 5
5 rasiy 1 €

13,46 €/kg
Etella

= Z W Uklﬁ%l‘ €
287
s

Patogiai apsipirk internetu www.gruste.lt/eparduotuve



Is;cl).ll_(.’t_)bl_;ia; Osl;lTries'utais 229¢ igﬁszén iai saldainiai 299¢ fgléoladas PERGALE, 190€
I ’ g
100¢ :I 94 110g-114g z39 7 risiy -20% :I 59
2 risiy € 3 rasiy € €
19,40 €/kg 220,96 €/kg : 15,90 €/kg
»ﬂ‘ .

| WHITE WHOLE HAZELNUT:
wilh crunchy roatod whol hazelnts
NETHI 35 0. (100g)

Sveriami saldainiai KREGZDUTE;

Sokoladiniy saldainiy Solkoladinis batonélis

NOMEDA; PAUKSCIY PIENAS, asorti DELICIUOS, MANIJA; 3BIT: MILKA
1 kg 125¢g OREO,
3 rasiy 379-49g

SR 3 rasiy

Betonéliams, hematogenams ME2U Guminukams VIDAL Sokoladinis batonélis MILKY WAY,
21,5¢
Sokoladinis batonélis TWIX
50g-75¢g
2 rasiy
NATURALL

SOUR FRUIT MIX

15,00€/g

0>

25,58¢€/kg

Skystas saldainis 250 Glaistytas javainis MUSLI, 30 g, 2 risiy Draze,

SNOT SQUEEZE, . Baltyminis batonélis INPROTEIN, 40 g, 2 rasiy 70g

120¢g I 99 Baltyminis batonélis TEKMAR, 60 g, 2 rasiy 4 rasiy
€

16,58 €/kg

% 29,00 €/
o e nvi1 EIN a

34,33 €/kg

¢ WEROTEN 4
A )

Daugiau informacijos interneto svetainéje www.gruste.lt ir prekybos vietose. Prekiy kiekis ribotas.




Malta kava PAULIG, 799€
500g '
2 rusiy 5 9€9

11,98 €/kg

TR

R

g(r)batta LIPTON, 349€
vnt.
3 rasiy 44
2 €
0,12 €/vnt.

GREEN TEARRUTE
Hi lEgE-\rTh HELONA

Negazuotas mineralinis vanduo
AKVILE,

21

Natiiralus mineralinis vanduo

AKVILE KIDS, .
079
€

500 ml

/ 040€/ \
——
akvilc

Apelsiny, jvairiy vaisiy

sultys WOSANKA, 0337€

200 ml 2 9

2 rasiy €
1,45 €/

Clygis

e &
“ | 4
AN
e

f
MW

Kavos kapsulés NESCAFE
DOLCE GUSTO,
16 kaps.

Tirpi kava DARKOFF
CAPPUCCINO,

100 g
2 rasiy

0%

6,90 €/kg

oFF

Cappuccino

Gaivusis gérimas PEPSI; Izotoninis gérimas OSHEE,

135%€
ORANGE; MOUNTAIN 750 ml 0 8
DEW, 7UP, 3 rasiy I
05ml €
4 rasiy 1,58¢/ 1,44 €/

.- om
!
=] 2 i

Natiralus mineralinis vanduo

Mineralinis vanduo

099°¢€
BORIOMI, UNIQA,
330ml-11 1,51 050
2 rasiy 2 rasiy €
2097€ 033en
189
Fi Fa
3 3

A
A

REAZDOTAS

oo
= wiwon
P

BORJOMI | BORJOMI

V3.9

Gérimas, nektaras TYMBARK,
11
3 rasiy

GIMTINES obuoliy, avieciy
gérimas, 30 %,

11

Pomidory sultys
ELMENHORSTER, 100 %,

1l e
1%
h—

Elmenhrster

Patogiai apsipirk internetu www.gruste.lt/eparduotuve



Sauskelnéms HUGGIES

Clygis

NIVEA priemonéms®*

Popieriaus gaminiams GRITE

[ TPV

TPYCUKN

PANTS

creme
soft

io

REX; PERWOLL skalbimo
priemonéms

v N
nﬁa;cgmsc 4

e oM
;nﬁ"g"!@

Wl e >
) S - r AR ‘ 141 Gm;rwrf‘,'?zﬂ?l'/ ¥4
|

AEVING [
MDVING [Ren i
ANVING e
MdWING Rl
MDWING e
RN N

AAIVUNG |l

TdvIna g ol
Tadvana [

A13dWING

Higieniniams paketams ir
Jjklotams ALWAYS

Tualetiniam popieriui HARMONY

b H extra
__ rozpustny.
HARMONY bkl soluble

HARMONY I ‘
Soft

KOJINEMS IR TAMPREMS
*Nuolaida netaikoma SPARTA
kojinéms

Virsutiniams drabuZiams RANKSLUOSCIAMS

: “‘.“‘sté
KORTELE

Daugiau informacijos interneto svetainéje www.gruste.lt ir prekybos vietose. Prekiy kiekis ribotas. m @ Crast® 11



8,82 €/kg

Mus rasite:

Mazeikiai:

Naftininky g. 38 (GRUSTE 1, A);
Mazeikiy 100-mecio g. 2 (GRUSTE 26, BJ
Ventos g. 23 (GRUSTE 12, B);

Ventos g. 49 (GRUSTE 2, A)
Zemaitijos g. 50-4 (GRUSTE 3, D);

Akmené: o
K. Kasakausko g. 24 (GRUSTE 5, C);
Kastony g. 2 (GRUSTE 13, O);

Jonava: o
Vytauto g. 11 (GRUSTE 27, B);

A B, C, D - parduotuviy lygiai

Kaciy édalas TROPI,
830g
3 risiy ’

Joniskis: o
Miesto a. 5 (GRUSTE 15, B);

Kaunas: o
Verkiy g. 14C (GRUSTE 22, B);

Klaipéda:

Debreceno g. 61 (GRUSTE 14, A);
Minijos g. 127 (GRUSTE 20, A);
Taikos pr. 39 (GRUSTE 17, A);

Kur3énai: o
Daugeliy g. 82 (GRUSTE 11, B);

2 small breeds
HYPOALLERGENIC FORK “F=a i
lambs 2.

Naujoji Akmené:
Kudirkos g. 2 (GRUSTE 4, A);
Respublikos g. 20 (GRUSTE

Plungé: o
V. Macernio g. 14 (GRUSTE

Radviliskis:
Ausros a. 3 (GRUSTE 9, B);

Dariaus ir Giréno g. 40 (GRUSTE 19, B);

Salantai: o
M. Valanciaus g. 2 (GRUSTE

Visavertis, sausas suagusiy
Suny édalas CANIS,

w147y

2 rasiy
, 1,50 €/kg
dla pséw r}g}n‘:sgcr;l“a Lo

B Iygls
i “'a B, oPor Cjowa karma suche

Varniai: .
Vytauto g. 1 (GRUSTE 30, B);
6, D); Vézaiciai: .
Gargzdy g. 23 (GRUSTE 29, D);
. Vieksniai: X
23, B); Tilto g, 14 (GRUSTE 8, B);
Vilnius:
Zirminy g. 84 (GRUSTE 28, B).
Venta:
Zema]cu; g 37 (GRUSTE 31, B).
18, B) Tauragé:

Dauriaus ir Giréno g. 34
(GRUSTE 32, B).

Daugiau informacijos ...
svetainéje www.gruste.lt
ir prekybos vietose.

“Nuolaida taikoma akcijos Zenklais pazymétoms prekéms.

. . . Prekes ar jy risis rasite iki Sio lygio
bei Sio lygio parduotuvése.

Nuolaidos nesumuojamos. Nuolaidos suteikiamos kasoje. Prekiy kiekis ribotas. Jeigu kainos ar kita informacija, nurodyta leidinyje, nesutampa su
kainomis ar kita informacija, nurodyta prekybos vietoje — tai spaudos klaida. PraSome vadovautis kainomis, nurodytomis prekybos vietose.

DTaros uZstato verté (0,10 €) j prekés kaing nejskaiciuota.
a Prekiaujama tik parduotuvése, kuriose yra sveriamy prekiy skyrius.

Saldytas prod

uktas.



